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tandlægen.dk’s eget intensive efteruddannelsesforløb for tandplejere og tandlæger i diagnostik 
og behandling af gingivitis, parodontitis, periimplantær mukositis og periimplantitis. 
Modulforløbet er tilrettelagt med stor vægt på det for tandlægen.dk meget karakteristiske og 
vigtige interdisciplinære samarbejde i behandlergruppen og understøtter strategien: Vi vil ikke 
være bagud på PA.  
 
Forløbet afholdes over 2 x 2 moduler i efteråret 2023 og foråret 2024. I alt 4 
undervisningsdage.  

Forløbet ajourfører, systematiserer og opgraderer tandplejer og tandlæges kompetencer i 
diagnosticering, behandlingsplanlægning og behandling af patienter med parodontal sygdom. 
Samtidig inddrages tandplejerens kompetencer og erhvervede kliniske erfaringer i videst 
mulige omfang og rammerne for samarbejdet i behandlergruppen skærpes.  
 
På modulet benyttes nyere værktøjer til klassificering, prognosevurdering og behandling af 
parodontal sygdom og det tværfaglige samarbejde om de mest komplicerede PA-patienter 
styrkes, da klinikkernes PA-tandlæger også deltager.   

På modul D inddrages desuden parodontitis sammenhæng med systemiske sygdomme og 
hvordan denne viden integreres i daglig praksis på tandklinikken. 
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Formål: 
Formålet med tandlægen.dk PA-modul er at udvikle og kvalificere tandplejerens kompetencer i 
diagnostik, systematisk behandlingsplanlægning og behandling af parodontitis og 
periimplantitis. Desuden tjener modulet til at optimere samarbejdet på klinikken om 
behandlingen af parodontal sygdom. Klinikleder eller PA-team tandlægen fra de klinikker, hvor 
én eller flere tandplejere deltager skal således deltage.  
 

Mål: 
PA-modulerne understøtter tandlægen.dk’s overordnede strategi på PA-området: 

• Ingen tandlægen.dk klinik underbehandler parodontal sygdom. Dette vurderes som at 
ingen klinikker trækker kontrolstatistikkerne for gruppe 7 (PA behandlingerne) ned.  

• Alle patienters parodontale status klassificeres i overensstemmelse med 2017 
klassifikationen og behandlingen er optimeret til 2023 evidens (EFP guidelines). Og 
samtidig overholdes retningslinjerne for ydelserne PUD, UDTR, TR3 og PA-kirurgi. 

• Tandplejeren er klinikkens primære patientundersøger og praktisk PA-
behandlingskoordinator og klinikken arbejder optimeret tværfagligt med parodontitis og 
periimplantitis.  

• Alle tandlægen.dk klinikker med mindst 2 tandlæger (inkl. KL) har en PA-ansvarlig 
tandlæge. 

Målbeskrivelse: 
Se særskilt målbeskrivelse.  
  

Program undervisningsdage: 
Modul 1-2: 
Torsdag 9. og fredag 10. november 2023 
Kl. 9:00 (torsdag) – 16:00 (fredag) 
Comwell Kellers Park, H.O. Wildenskovsvej 28, 7080 Brejning 

Diagnostik og behandling af parodontitis 
• Identifikation og vurdering af risikofaktorer, herunder traumatisk okklusion, tandstilling, 

rygning (og andet misbrug), endodontiske problemstillinger, visdomstænder 
• 2017 klassifikation af parodontale sygdomme 
• Medicinske risikofaktorer og samarbejde med praktiserende læge 
• Behandling af parodontitis – effekten af hygiejnefasen 

Kirurgisk parodontalbehandling og systemisk antibiotikum 

Modul 3-4: 
Torsdag 1. og fredag 2. februar 2023 
kl. 9:00 (torsdag) – kl. 16:00 (fredag) 
Trinity Hotel- og konferencecenter, Gl. Færgevej 30, Snoghøj, 7000 Fredericia 
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Det interdisciplinære samarbejde ved behandling af parodontitis 

• EFP-retningslinjer for behandling af parodontitis stadie I-III 
• Cases stadie I-III 
• EFP- retningslinjer for behandling af stadie IV 
• Cases stadie IV uden tandtab 
• Cases stadie IV med tandtab 
• Systematisk parodontalbehandling i faser 
• Det interdisciplinære samarbejde ved parodontalbehandling 

Periimplantitis 
• Diagnostik og klassifikation 
• Behandling af periimplantitis 

Detaljeret tidsplan for hvert modul udsendes ca. 2 uger inden modulet. 
 
Fagligt team: 
Undervisningen på tandlægen.dk PA-modul varetages af et stærkt team af danske PA-
entusiaster. 
 
Faglig koordinator 
Daniel Belstrøm 

Lektor i Parodontologi på Odontologisk Institut, Københavns 
Universitet og én af Danmarks førende eksperter i diagnostik og 
behandling af patienter med svær parodontitis. Daniels primære 
forskningsområde er sammenhængen mellem orale og 
systemiske sygdomme. 
 
Daniels visioner for en sund tandklinik og interaktionen mellem de 
forskellige personalegrupper ligger meget tæt på tandlægen.dk's 
strategi - og så er han i øvrigt en engageret, underholdende og 
meget dygtig underviser med meget fagligt på hjerte.   
 

Undervisere: 
Morten B. Grauballe, tandlæge, ph.D, ITI Fellow 
Mette Rylev, tandplejer, tandlæge, ph.D, EFP certificeret 
Kristian Bech, Speciallæge i almen medicin  
Morten G. Laursen, Specialtandlæge i Ortodonti 
Simon Storgaard Jensen, professor, Specialtandlæge i TMK 
 

Tilmelding: 
PA-modulerne er delvist deltagerfinancieret. Deltagergebyret dækker ca. 75% af 
omkostningerne til undervisere, kursuslokaler, forplejning etc. Resten dækkes af 
Tandlægen.dk-Holding A/S. Al forplejning, middag samt overnatning torsdag til fredag er inkl. i 
deltagergebyret  



Emne: Datablad, hold D  
Aktivitet: tandlægen.dk PA-moduler  
Periode: November 2023 – februar 2024 
 
Tilmelding sker via tandlaegen.nemtilmeld.dk, hvorfra også faktura udsendes.  
Vælg ”billet” Tandplejer eller tandlæge.  
 
Kun efter særlig aftale kan én eller flere tandplejere fra en klinik deltage uden samme kliniks 
PA-tandlæge. Dette kan fx være tilfældet hvis PA-tandlægen tidligere har deltaget på 
tandlægen.dk PA-modul.   

  

 

 

 

 


